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ATELIERS LUDIQUES ET COLLABORATIFS

(© Jsmiorsll “LES GARDIENS DES EMOTIONS”

MA MISSION MON OBJECTIF MA RECOMPENSE MON POUVOIR CE QUE JAPPRENDS

Reconnaitre mes

J’apprivoise mes Comprendre mes : . , : ,
_ ., PP _ i ) P . Badge “Gardien des Je sais me calmer et eémotions, écouter mon
inquietudes et je retrouve emotions et apprendre a , . . . .
emotions demander de laide corps et utiliser des
mon calme les calmer . :
techniques de relaxation
] i . , M’exprimer, reconnaitre
Avoir plus confiance en Badge “Pouvoir

Je découvre mes forces J'ose essayer mes qualités et

moi Confiance”
encourager les autres
Parler de moi, créer et
Je découvre mes talents Mieux me connaitre Badge “Talent unique” Je connais mes forces imaginer mon arrivée au

college




ATELIERS LUDIQUES ET COLLABORATIFS

COURAGE
0 Harcélement » “LES ALLIES DU RESPECT"

Affirmation

J’OSE

MA MISSION MON OBJECTIF MA RECOMPENSE MON POUVOIR CE QUE JAPPRENDS

Savoir protéger les M’exprimer, écouter les
autres et demander de Badge “Allié du Respect” Je sais agir et alerter autres et réagir avec
Vaide respect

Je sais quoi faire face au
harcélement




ATELIERS LUDIQUES ET COLLABORATIFS

it | ES MAITRES DE L'ORGANISATION”

JE M’'ORGANISE

MA MISSION MON OBJECTIF MA RECOMPENSE MON POUVOIR CE QUE JAPPRENDS

Savoir ou aller et a quel \ Me repérer, lire des
Badge “Explorateur du . , ) ,
adulte demander de . Je sais me repérer consignes et présenter
, college <
Vaide des personnes a l'oral

Je découvre mon futur
college

Gérer mon temps, lire un

Je prépare mon quotidien Badge “Maitre du

Devenir plus autonome ., Je gere mon quotidien planning et choisir mes
tout seul cartable oy
priorites
_ , ) , Mémoriser, faire des
Je trouve ma meilleure Decouvrir la methode ) < . , ,
, R Badge “Cerveau stratege Je connais ma methode cartes mentales et creer
facon d’apprendre qui m’aide le plus

des supports visuels




- = [y " s —— [~-
ORGANISATION
Y Autonomie « Méthodes

JE M’'ORGANISE

ATELIERS LUDIQUES ET COLLABORATIFS

“LES CHAMPIONS DE L'AUTONOMIE"

MA MISSION

MON OBJECTIF

MA RECOMPENSE

MON POUVOIR

CE QUE JAPPRENDS

J'organise mon quotidien

Apprendre a mieux
m’organiser tout seul

Badge “Champion de
lautonomie”

Je m'organise seul

Planifier, estimer le
temps et organiser mes
priorités




NUMERIQUE
Internet & réseaux

sociaux * Sécurité

JE ME PROTEGE

ATELIERS LUDIQUES ET COLLABORATIFS

“LES ECLAIREURS DU NUMERIQUE"

MA MISSION

MON OBJECTIF

MA RECOMPENSE

MON POUVOIR

CE QUE JAPPRENDS

Je navigue sur Internet
sans me mettre en
danger

Apprendre a me
protéger sur Internet et
les réseaux sociaux

Badge “Explorateur du
numérique”

Je navigue en sécurité

Protéger mes
informations, réfléchir
avant de publier et
vérifier ce que je vois en
ligne




GROUPES DE PAROLE

“EN ROUTE VERS LE COLLEGE"

MA MISSION

MON OBJECTIF

MA RECOMPENSE

MON POUVOIR

CE QUE JAPPRENDS

Je partage mes questions
sans avoir peur

Oser parler de mes
inquiétudes et écouter
celles des autres

Badge “Voix courageuse”

J'ose parler et écouter

Exprimer ce que je
ressens, écouter et
coopérer




CONFIANCE
Emotions ¢ Estime

JE CROIS EN MOI

ACCOMPAGNEMENTS PERSONNALISES

“TOUS ENSEMBLE AVEC TOI"

MA MISSION

MON OBJECTIF

MA RECOMPENSE

MON POUVOIR

CE QUE JAPPRENDS

Je travaille sur ce dont j'ai
besoin

Prendre confiance et
trouver mes propres
solutions

Badge “Confiance en
moi”

J’avance a mon rythme

Mieux me connaitre,
m’organiser et demander
de l'aide quand j’en ai
besoin




SERVICES NUMERIQUES

NUMERIQUE
Internet & réseaux S'EQUIPER A MOINDRE COUT

sociaux « Sécurité

JE ME PROTEGE

Si vous n'étes pas équipé de matériel informatique (PC fixe, PC portable), vous pouvez acquérir des kits numériques reconditionnés de qualité grace a
notre partenaire a des prix tres attractifs (entre 70 et 200€ selon les stocks disponibles).

Si ce service vous intéresse, contactez moi via le formulaire de contact présent sur le site d@BRIQUER

o el el O el O il

NUMERIQUE
Internet & réseaux APPLICATIONS DE SUIVI SCOLAIRE

sociaux « Sécurité

JE ME PROTEGE

Si vous n'étes pas a l'aise avec les applications de suivi scolaire (EcoleDirecte, Pronote...), un accompagnement sous la forme d'une séance d'une heure et
a une fréquence adaptée a vos besoins est possible.
L'objectif de cet accompagnement est de prendre en main l'application et de pouvoir naviguer a travers les différentes rubriques en toute autonomie.

Si ce service vous intéresse, réservez un rendez-vous directement sur le site d@BRIQUER



https://abriquer.fr/contact/
https://abriquer.fr/boutique/


